
Programme novembre 2024
(susceptible de modifications, consulter le site régulièrement)

Date Organisateur Description sommaire Distance Dénivelé Lieux de RdV Covoiturage

Férié - Pas de rando santé

Samedi 2 novembre Pas de marche nordique

Lundi 4 novembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Vendredi 8 novembre Départ 14h30 place Thierry – Mirecourt

Samedi 9 novembre Départ 9h00 place Thierry – Mirecourt

Lundi 11 novembre Férié - Pas de randonnée

Vendredi 15 novembre Départ 14h30 place Thierry – Mirecourt

Samedi 16 novembre Départ 9h00 place Thierry – Mirecourt

Dimanche 17 novembre

Distance depuis 
Mirecourt

Vendredi 1er novembre

Dominique SARTORI
06 83 91 03 79

Matin : élaboration du programme 2025    Matinée ouverte à tous. Venez proposer des randonnées, des week-ends, des 
séjours...    RdV 9h00 Salle Centre d’activité Aéropôle de Juvaincourt    (prévoir le pique-nique pour ceux qui souhaitent 
manger sur place) 

Après midi : 13h30 – Randonnée au départ du parking de l’église de DOMVALLIER



Lundi 18 novembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Samedi 23 novembre Départ 9h00 place Thierry – Mirecourt

Dimanche 24 novembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Lundi 25 novembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Samedi 30 novembre Départ 9h00 place Thierry – Mirecourt

Annick DONEL
06 33 74 97 43

Chantal CLERC
06 85 21 63 63

Bernard POIX
06 21 09 57 33

Contact : 66, rue Raymond Poincaré – 88500 MIRECOURT Courriel : lastragale88.contact@gmail.com Tél : 06 83 91 03 79

Adresse du site de L’Astragale : http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/ 

mailto:lastragale88.contact@gmail.com
http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/


Programme décembre 2024
(susceptible de modifications, consulter le site régulièrement)

Date Organisateur Description sommaire Distance Dénivelé Lieux de RdV Covoiturage

Lundi 2 décembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Vendredi 6 décembre Départ 14h30 place Thierry – Mirecourt

Samedi 7 décembre Départ 9h00 place Thierry – Mirecourt

Lundi 9 décembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Vendredi 13 décembre Départ 14h30 place Thierry – Mirecourt

Samedi 14 décembre Départ 9h00 place Thierry – Mirecourt

Dimanche 15 décembre

Lundi 16 décembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Vendredi 20 décembre Départ 14h30 place Thierry – Mirecourt

Distance depuis 
Mirecourt

Philippe THIENNEMENT
06 73 98 74 12

Philippe THIENNEMENT
06 73 98 74 12

Matin : remise des labels 2024 par l’Office Municipal des Sports de Mirecourt
     RdV 10h00 Espace Flambeau Mirecourt
     Le groupe de marcheurs « Rando Santé » sera mis à l’honneur

Après midi : pas de randonnée

Bernard POIX
06 21 09 57 33



Samedi 21 décembre Départ 9h00 place Thierry – Mirecourt

Dimanche 22 décembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Lundi 23 décembre Départ 13h30 place Thierry – Mirecourt

Vendredi 27 décembre Pas de randonnée

Samedi 28 décembre Pas de marche nordique

Lundi 30 décembre Pas de randonnée

Chantal CLERC
06 85 21 63 63

Philippe THIENNEMENT
06 73 98 74 12

Mercredi 1er janvier
Christine et

Bernard POIX
06 21 09 57 33

Randonnée, en raquettes si la neige est présente, sur les Hautes-Vosges et partage du premier dîner de l’Année sous la 
forme d’un «repas type auberge espagnole».
Voir détail sur flyer joint.
18 personnes maximum, inscription dans l’ordre d’arrivée

Contact : 66, rue Raymond Poincaré – 88500 MIRECOURT Courriel : lastragale88.contact@gmail.com Tél : 06 83 91 03 79

Adresse du site de L’Astragale : http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/ 

mailto:lastragale88.contact@gmail.com
http://www.lastragale-ffrandonnee88.fr/
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